
Planning: Tegen wanneer?
Hoeveel tijd heb ik daarvoor
nodig? 

Taak/toets: Wat moet ik kennen en
kunnen?

Zelfmotivatie: Heb ik al een gelijkaardige taak/toets gemaakt? Hoe ging
dat? 

Wat wil ik deze keer beter/anders doen? 

PLANNINGS- EN
REFLECTIEDOCUMENT

Voorbereidingsfase



Komt het goed? Ga ik de taak/toets goed doen?
Wat gaat er misschien moeilijk?

Komt het goed? Ga ik
de taak/toets goed
doen? Wat gaat er
misschien moeilijk?

Is mijn werkwijze goed of moet ik het anders aanpakken?
Wat ga ik anders doen?

Tijdsbeheer: Wanneer ga ik aan deze opdracht werken? 

Ik vind deze opdracht leuk:

ja

nee

Klopt mijn planning? Waarom werk ik sneller
of trager?

Hoe gaat het?

Ondersteun je leren met een
schema of mindmap.
Zorg dat alle afleiding (gsm,
games, tv ... ) weg is.
Gebruik je tijd nuttig! Werk
goed door, dan ben je sneller
klaar.
Lukt het even niet (meer)?
Vraag hulp. 

Tips Aanpak:  Hoe ga ik deze opdracht
aanpakken?  

Uitvoeringsfase



Ik ben trots op mezelf omdat ik dit goed kan 

Reflectiefase

Ik ben goed bezig!

Heb ik mijn (leer)doel bereikt? Waarom
wel of waarom niet?

Dit heb ik goed gedaan: 

Dit ging minder goed en zal ik volgende keer anders
aanpakken:


